BO NOI VU CONG HOA XA HOI CHU NGHIA VIET NAM
TRUNG TAM LAO DONG Poc ldp - Tw do - Hanh phic
~ NGOAI NUGC
S6: 230 /TTLDNN-TCLD
V/v phéi hop trién khai ké hoach tuyén chon Ha Noi, ngay 1z thdang 4 nam 2026
thyc tdp sinh nam di thyc tap k¥ thuét
tai Nhét Ban Dot 11/2026

Kinh giri: S& Noi vu céc tinh/thanh phé tryc thudc Trung wong

Thuc hién Chuong trinh dua thuc tap sinh Vigt Nam di thyc tép k¥ thuat tai
Nhét Ban theo Thoa thuén gitta B6 Noi vu va T chirc phat trién nhan lyc quc
t& Nhat Ban (goi tit 1a TS chirc IM Japan); trén co s& phuong én duoc Léanh dao
Bo phé duyét va thong bdo tiép nhan thyc tap sinh ctia Vin phong T6 chirc IM
Japan tai Viét Nam, Trung tdm Lao dong ngoai nuge thong béo ké hoach tuyén
chon thuc tap sinh nam Dot Il ndm 2026 den quy S¢ va tran trong dé nghi quy
S& phéi hop trién khai mot sb cong viéc nhu sau:

- Thong bao bang vin ban “Thong bao tuyén chon Gng vién tham gia
chuong trinh thye tép sinh di thyc tap k¥ thudt tai Nhat Ban” (théng bdo kém
theo) t6i Trung tdm Dich vu viéc lam, Uy ban nhan dan cac phuong/xa thude tinh,
thanh phd. 7

- P& nghi Uy ban nhén dén céc phuong/xa trién khai, thong tin thong bao
dén cac td chirc, doan thé tai dia phuong (Poan thanh nién, Hodi Phu nit, Hoi
Cuu chién binh, Hoi Nong dén,...) dé dong dao nguoi dan, nguoi lao dong co
nhu cAu viéc 1am ném bat ddy du thong tin vé Chuong trinh, ding ky du tuyén.

- Tu vén, giai dap cho ngudi lao dong céc ndi dung lién quan dén chuong
trinh. Phdi hop trién khai céc bién phap phong nglra cac hanh vi tiéu cyc nhu
moi gidi, thu tién tri quy dinh cta thyc tap sinh.

- Tiép nhén ho so cia ngudi lao dong guri vé Trung tAm Lao dong ngoai nudc.

Trong qua trinh tridn khai néu ¢6 khé khan, vuéng méc dé nghi quy S¢ lién
hé truc tiép voi Trung thm Lao dong ngoai nudc theo sd dién thoai:
024.73030199 (gip phong Tuyén chon lao dong, s6 may 1¢ 106 hogc 116) dé cing
xem Xét, giai quyét.

Tran trong cam on sy hgp tac cla quy S6./.

Noi nhin:
- Nhu trén;
- Giam dbc Trung tim (dé ble);
- VP IM Japan tai VN (dé p/h);
- Luu: VT, TCLD.

- KT. GIAM POC




THONG BAO

laf 0 chtrc IM J apan) vé Chuong trinh dao tao thuc tap k¥
thuat cho thyuc tip sinh Viét Nam tai Nhat Ban, Trung tdm thong béo ké hoach
tuyén chon thuc tép sinh nhu sau:

té Nhat Ban (g(_)r AL

1. Thong tin chung

1.1 Pham vi tuyén chon: Toan qubc

1.2. Céc nganh tuyén chon: San xudt ché tao va xdy dung

1.3. Chi tiéu tuyén chon: 60 ngudi/thing

1.4. Pja diém to chikc thi tuyén va dao tgo tai Ha Noi va Cin Tho

Ung vién duge lya chon nganh thuc tép 14 san xuét ché tao hodic xdy dung
va dia diém t6 chirc thi tuyén, dao tao theo nguyén vong cé nhén ngay tir khi
nop Ho so ding ky du tuyén va khong dugc phép thay dbi nganh nghé khi da
trang tuyeén.

1.5. Thoi gian tidp nhdn hé so: ty ngdy 01/4/2026 dén ngay
30/6/2026 (doi véi timg vién ngp hé so qua dwong buu dién, sé tinh theo dau buu
dién cia ngay ung vién ngp ho s0).

1.5. Thoi gian thwe tdp tgi Nhit Bin: tit 3 — 5 ndm

1.6. Thoi gian té chikc thi tuyén: Dy kién hang thang

Trung tdm Lao dong ngoai nude s& co thong bdo thoi gian t6 chic cu thé
téi ing vién theo thir ty thoi gian nguoi lao dong ndp hd so, tng vién di ndp hd
so duoc bé trf 1an luot vao céc dot thi.

2. Didu kién diing ky du tuyén

- Nam gi6i, tir 18 dén 30 tudi (sinh trong khoang thoi gian tir ndm 1996 dén nam
2008).

- T6t nghiép Trung hoc phd théng hoc tuong duong trd 1én;

- Chiéu cao tir 1™58 trd 1én, can niing phu hgp voi chiéu cao;

- Khéng xam minh (chap nhan truong hop xéa x3m véi kich thude khoang
Scm tr ¢d tré xudng); khong bj dj tat; khdng c6 seo anh hudng dén khé ning vén
dong; thi luc 2 mét khi khong deo kinh dat tir 1/10 trd 1én va khi ¢6 deo kinh
dat tir 7/10 tr& 1én, khong bi nhugc thi, rdi loan sic giac;



- C6 du sirc khoe dé di lam viée & nudc ngoai;

- C6 dao duc tét, y thire ky luét tbt, khong c6 tién én;

- Chua tung tham gia cdc chuong trinh dao tao thuc tap sinh ctia Nhét Ban;

- Chua ting cu tri va lam viéc bét hop phép tai nudc ngoai.

3, Noi dung thi tuyén: Gom cac phén thi toan; kiém tra thén thé, thi luc,
sic gidc va thi thé luc; phong vén. Chi tiét xem tai day

4. Nguyén tic thay doi nganh du thi

- Trudng hop ung vién dang ky du thi nganh san xudt ché tao nhung trugt &
vong thi Toan néu dip tng didu kién tuyén chon trong nganh xay dyung va c6
nguyén vong dugc xac nhén trong Pon ddng ky du tuyén khi 1am Hb so tham gia
chuong trinh thi s€ dugc chuyén sang thi tuyén dbi véi nganh xdy dung & Vong
2 va Vong 3.

- Nguodi lao dong thi trugt ma khong cd nguyén vong chuyén d6i nganh
hoic khong du didu kién chuyén dbi nganh s& dugc ding ky cac dot
thi tuyén sau néu c6 nguyén vong.

5. Thoi gian dao tao: dao tao tiéng Nhét va gido duc dinh hudng trude khi
xuét canh 06 théng tai Co s& dao tao ctia Trung tim Lao dong ngoai nude & Ha Noi
hogc Cén Tho.

6. Chi phi tham gia chwong trinh:

Téng chi phi ngudi lao dong chi tra khi tham dy chwong trinh khoang tur 30
- 40 tridu ddng gom:

- Chi phi 1am hd chiéu, chi phi khim stc khoe, tién #n, tién ky tic xa:
ngudi lao dong dong trye tiép cho don vi cung cép dich vu.

- Trung tdm Lao dong ngoai nudc thu cdc khoan: 1¢ phi xin visa, tién qu¥
hd trg viéc 1am ngoai nude, hoc phi khod dao tao ngoai ngit va gido duc dinh
huéng. Nguoi lao dong sé dugc nhdn lai khodn hoc phi va ky tic xd cua 4 thdang
dao tao chinh thitc sau khi xudt canh sang Nhdt Ban, khodn tién nay duwoc
chuyén vao tai khodn cia nguoi lao dong tai Viét Nam. Nguoi lao déng khong
xudt canh khéng dwoc nhdn lai khodn tién nay.

Ngodi cic khodn chi phi néu trén, nguwoi lao djpng khi tham gia Chwong
trinh nay khong phai np bit kp khodan chi phi nao khic.

7. Quyén lgi khi tham gia chwong trinh

- Nganh SXCT tir 140.000 Yén — 170.000 Yén (khoéng 24-30 trigu
ddng/thang), muc luong nay chua khiu trir tidn thué, bao hiém, tién thué nha;
chua bao gdm tién 1am thém gid va céc phuc lgi khéc.



- Nganh XD tir 150.000 Yén — 200.000 Yén (khoang 26-35 tridu
dbng/thang), murc lwong nay chua khéu trir tidn thué, bao hiém, tién thué nha;
chura bao gdm tién lam thém gid va céc phic lgi khac.

- Tién vé may bay.,

- Sau khi hoan thanh chuong trinh thyc tap, vé nude ding thoi han s& duge
nhan khoén tién khuyén khich phat trién sy nghiép: tir 600.000 Yén ddi voi 3
nam thuc tdp dén 1.000.000 Yén dbi véi 5 nam thuc tdp (twong duong tu
100 triéu ddng dén 170 tridu ddng)

- Puge nhén bao hiém huu tri khoang 70 trigu déng cho 3 nam thyc tap.

- Trung tAm Lao dong ngoai nude va T chirc IM Japan s& hd tro ngudi lao
dong tim kiém viéc lam sau khi hoan thanh chuong trinh vé nudc.

8. Ho so diing ky du tuyén

- M3u hd so tai trén trang thong tin dién tir cia Trung tim Lao dong ngoai
nudc www.colab.moha.gov.vn tai Muc Tdi biéu mdéu hodc lién hé véi Trung
tam Dich vu viéc lam dia phuong dé dugc hudng dan.

- Hd so gbm:

+ Pon ding ky du thi, So yéu ly lich, Ban cam két, Két qua xét nghiém
Viém gan B va Giang mai.

+ Ban sao ¢6 chimg thuc cac gidy to sau: Cén cudc cong dan, Bing t6t nghiép
THPT hodc tuong duong tré 1én.

+ Chirng nhan thugc dbi tuong gia dinh chinh sach, con thuong binh, ligt
s§/, gidy ching nhan hd nghéo, hd cén nghéo, dan toc thiéu sb.

9. Céch thirc ndp ho so

Ngudi lao dong hoan thién hd so theo mau va ndp hd so thong qua 02 hinh
thirc sau:

- Nop tryc tiép tai Trung tdm Lao ddng ngoai nuoc; S& Noi vu/Trung tdm
Dich vu viéc lam cac tinh/thanh phd noi ngudi lao dong dang ky thudng tra.

- Guri Chuyén phét nhanh vé Trung tdm Lao dong ngoai nudc (S6 1 Trinh
Hoai Pac, phuong O Cho Dira, thanh phd Ha Nbi); S& Néi vu/ Trung tam Dich
vu viéc 1am céc tinh/thanh phf).

10. Théng béo két qua kiém tra ho so, thoi gian, dja diém thi tuyén va
két qua thi tuyén

Trung tdm Lao ddng ngoai nude s& thong béo két qua kidm tra hd so, thoi
gian, dia diém td chic thi tuyén va két qua thi tuyén cho nhitng ngudi lao
dong theo cac hinh thirc sau:



+ Nhén tin tryc tiép vao s6 dién thoai clia ngudi lao dong ghi trong hé so.

+ Pi#ng tai thong tin trén website www.colab.moha.gov.vn.

+ Théng bao cho S& Néi vy/Trung tdm dich vy viéc lam céc tinh/thanh
phé.

Luwu y: Dé dé phong céc trudng hop lira déo, thu tién ngoai quy dinh ngucn
lao dong tuyét dbi: khong nhd nguoi khac ndp hd hd so dang ky du tuyén,
khong ndp hd so cho céc tb chuc c4 nhén trung gian, moi gioi; khong tham gia
cac lop hoc on tap, tao ngudn, khong ky két cac hop dong tu véan vé chuong
trinh ¢6 thu phi.

Trong qua trinh hoan thién hd so dang ky du tuyén, néu c6 van dé cén tu
vén, nguoi lao dong lién hé v6i Trung tAm Lao dong ngoai nude, phong Tuyén
chon lao dong qua s6 dién thoai: 024. 73030199 (so mdy 1¢ 106 hodc 116) hodc
dén truc tiép tru s& cha Trung tdm Lao dong ngoai nudc (Pia chi: S6 1, Trinh
Hoai Dirc, Ddng Pa, Ha Noi) d8 dugc hudng da




NQI DUNG THI TUYEN VA CHINH SACH U'U TIEN POI VOI DOI TUQNG
CHINH SACH CUA CHUONG TRINH IM JAPAN o

1 Noi dung thi tuyen

- Vong 1. Thi Toan (téng s6 cau hoi: 20 cau, thoi gian 1am bai: 45 phut, téng diém
tbi da: 100 diém).

+ Diém dat yéu cau déi véi timg vién lya chon thyc tap trong nganh sin xuét ché
tao tir 60 diém trd 1én.

+ Diém dat yéu ciu d6i v6i Gng vién lya chon thyc tap trong nganh xay dyng t
40 diém trér 1én.

Chi nhitng nguoi dat yéu cAu ctia Vong 1 méi duge thi cac vong tlep theo.

Nguoi lao dong dang ky nganh san xudt ché tao cé diém tir 40 dén duwdi 60, néu
co nguyén vong thi dwoc ddng ky chuyen doi sang nganh xdy dung. Nguwoi lao dong
khong dat yéu cdu thi dwoc béo luu hé so va ddang ky thi lai.

- Vong 2: Kiém tra than thé, thi luc, sdc gidc va thi thé luc

+ Tiéu chudn dat yéu ciu dbi véi ing vién: chdng dAy 35 1an, gdp co bung 25 lan
va chay 3.000m trong thcn gian 18 phut.

- Vong 3: Phong van (danh gid nguyén vong ca nhan, kmh nghiém thyc té, tic phong).

Nguyen tic tring tuyén: Nhitng nguoi dat yéu cdu Vong 1, Vong 2 va dap ung
yéu cAu clia Vong 3 s& duoc lya chon tring tuyén.

T chitc IM Japan glao Vin phong IM Japan tai Viét Nam phdi hop cling Trung
tam Lao dong ngoai nudc t& chire ky thi. Mén thi Todn do Vin phong IM Japan tai Viét
Nam chiu trach nhiém quz’m ly dé thi, bai thi.

2. Chinh séch wu tién d6i voi doi tu‘o‘ng chinh sach

Nhiing nguoi lao dong thude dbi tugng sau day, néu c6 két qua mén thi Toan dat
tir 30 diém tro 1én s& duge uu tién cong diém vao két qua bai thi toan (nhu'ng nguoi thi
mén Todn dat két qua dudi 30 diém khong dwoc cdng diém wu tién), cu thé nhu sau:

Nhom 1 (30 diém)

- Ngudi lao dong thude ho ngheo, cén nghéo theo Nghi dinh 351/2025/ND-CP va
nhiing dia ban khé khan nhét theo Nghi dinh 272/2025/ND-CP.

- Ngudi ¢6 cong v6i cach mang va than nhén ngudi c6 cong véi cdch mang.

- Cong an, bg doi xuét ngil.

Nhom 2 (20 dlem)

- Nguoi lao dong nam trén dia ban kho khin mire trung binh va ving mién nui cip
co sO theo Nghi dinh 272/2025/ND-CP.

- HY méi thoat nghéo (chua qua 36 thang)

Nhoéom 3 (10 diém)

- Ngudoi lao dong trong céac dia ban thude vung wu tién nhung dd cé su phat trién
hoac & quy mb cp tinh (X4 khu vyc I, Tinh mién nti, ving dong bao dan tdc thiéu s6)

- Néu ngum lao dong thude nhiéu déi tuong uu tién chi duge hudng 01 chinh sach
h3 tro cao nhat trong thi tuyén.
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TRUNG TAM LAO DPONG NGOAI NUGC, BO NOI VU

PIA CHi: SO 01 TRINH HOAI PUC, PHUONG O CH(Q DUA, HA NOI

TUYEN LAO PONG PI LAM VIEC TAI NHAT BAN -
CHUONG TRINH IM JAPAN

STT

THONG TIN

NHU CAU TUYEN DUNG

PIEU KIEN

1. Sb lwong cén tuyén

60 ngudi | Gigitinh | Nam

2. Nganh nghé tuyén dung

San xuat ché tao va xdy dung

PIEU KIEN TUYEN DUNG

1. Db tudi

18-30 tudi (sinh nam 1996 dén 2008)

2. | 2. Trinh d6 hoc vén T6t nghiép THPT hoiic tuong duong trd 1€n
3. Ngoai hinh 1m58 trd 1én, cAn niing phi hop chiéu cao, khong
xiam hinh, khéng rdi loan sic giac, khéng co seo 16n
QUYEN LQI VA THU NHAP TAI NHAT BAN
1. Thu nhap Luong co ban tir 24-35 trigu dong/thang (140.000
—200.000 yén). Chua bao gbm tién lam thém gid.
3. | 2. Thoi gian lam viéc 8h/ngay va khéng qua 40h/tuin
3. Ché d5 bao hiém Tham gia BH y té, BH lao déng, BH xa hoi theo
quy dinh,
4. Piéu kién in & Pugc cong ty hd tro tim nha, cung cdp phuong
tién di lai.
NGUOI LAO DPONG DPUQC HO TRQ LEN PEN 150 TRIEU
1. Hoc phi va ky tic x4 (4 thang) trong | 9.000.000 dong
thoi gian hoc tiéng Nhat tai Viét Nam.
4. |2 Khuyén khich su nghiép 600.000 yén/3 nam thuc tép.
3.Vé may bay 2 chiéu
4. Céc ché o chinh sach khac Dao tao nghé mién phi (néu cong ty yéu cau).
CHI PHI | TgH
1. Phi dich vy Khong thu phi
5. [2. Céc chi phi: 2 thang hoc phi tiéng | Khoang tir 30-40 triéu dong
Nhét ting cudng; 2 thang ky tuc xa, Quy
hd tro viéc 1am ngoai nuéc; khdm sirc
khée, chi phi c4 nhan: tién &n, di lai, xin
cp ho chiéu....
DPANG KY VA THI TUYEN | :
6. | 1. Thoi gian tiép nhén hd so Tir ngay 01/4/2026 dén ngay 30/6/2026
2. Thoi glan thi tuyén Du kién hang thang
PIA PIEM iy i
. 1. Pja diém tiép nhan ho so: Nop truc tiép hoac giri chuyén phét nhanh t6i try s¢ Trung tdm

Lao dong ngoai nudc hodc Trung tdm Dich vu viéc lam tinh/thanh phé noi nguoi lao dong

dang ky thuong tra

2. Dia diém thi tuyén, dao tao: tai Thanh ph6 Ha Ni hodic Thanh phd Cin Tho

Thong tin chi tiét va huéng din hoan thién hd so xem tai diy
SDT: 02473030199 may 1¢ 106, 122, 113
Website: colab.gov.moha.vn




